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UMACNIANIE KOBIET PONAD GRANICAMI

100 Mirrors Inclusive: Narzedzia motywowania przedsiebiorczych niepetnosprawnych
kobiet to projekt koncentrujgcy sie na promowaniu przedsiebiorczosci spoteczne;j

wsrdd niepetnosprawnych kobiet by pokonaty swoje problemy i staty sie inspiracjg dla
innych kobiet jak radzi¢ sobie z przeciwnosciami losu i wiesc¢ interesujgce spetnione zycie.

Wywiady

Konsorcjum projektu przeprowadzito juz i przygotowato wywiady z 100
przedsiebiorczymi kobietami z niepetnosprawnosciami. Niektore z Pan mozna
zobaczy¢ na wideo jak opowiadajg o swoim zyciu i sukcesach, a pozostate
Panie opisaty swoje historie. Czes¢ filméw mozna juz oglgdac¢ na naszym
kanale Youtube - Youtube channel 100 Mirrors Inclusive. Historie kobiet bedzie
mozna przeczytac na stronie internetowej projektu przed swietami Bozego
Narodzenia. Ponizej przedstawiamy historie Pani Sylwi Bfach z Polski.

Imie i nazwisko: Sylwia Btach

Miasto, kraj: Poznan, Poland

Zaw6d: programistka, pisarka, blogerka,
dziataczka spoteczna/motywatorka. Aktualnie
studentka studiow doktoranckich na Politechnice
Poznanskie;.

Strona internetowa: http://www.sylwiablach.pl/
Jej historia: Programowaniem zajetam sie, gdy
posztam na studia informatyczne na Politechnike
Poznanskg w 2010 roku. W 2014 roku obronitam
tytut inzyniera pracg dotyczgcg projektowania gier
komputerowych. Od razu zaczetam studia
magisterskie na tej samej uczelni i kierunku i tytut
magistra obronitam w 2016 roku, tym razem podejmujgc sie badan naukowych
dotyczgcych indeksu dla baz typu SOLAP. Nastepnie rozpoczetam studia
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doktoranckie, na ktérych Kolejng mojg dziatalnoscig jest dziatalno$¢ na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami, w szczegoélnosci kobiet. W latach 2014-2016
pracowatam w Fundacji Jedyna Taka. Pracowatam miedzy innymi przy
wyborach Miss Polski na Wézku, Miss Swiata na Wézku. Koordynowatam
agencje modelek Butterfly Agency Models.

Pisarstwem zajetam sie w liceum, wtedy tez wydatam swojg pierwszg ksigzke
.otrach — zbiér opowiadan grozy” (2010), nastepnie powies¢ ,Bo smierc¢ to
dopiero poczatek” (2012), potem zbiér opowiadan ,Trzy lata strachu” (2015)
oraz w tym roku dwie ksigzki ,Syndrom Riddocha. Tom pierwszy. Lepszego
Swiata nie bedzie” i leksykon potwordow dla dzieci ,WWampiry, potwory, upiory i
inne nieziemskie stwory”. W miedzyczasie opublikowatam kilkanascie
opowiadan w czasopismach i ksigzkach oraz moje teksty zostaty
przettumaczone na jezyk angielski i czeski.

Kilka lat temu zaczetam prowadzi¢ dwa blogi www.VamppiV.pl oraz
www.SylwiaBlach.pl Nie sgdzitam, Ze sie tak rozrosng, miaty byc tylko ,moim
miejscem w sieci”, a staty sie kolejnymi biznesami. tgcze dzieki nim swoje
pasje i opowiadam o tym co mnie zachwyca.

Malta

W kwietniu na Malcie odbyt sie tydzien
szkoleniowy, w ktorym wziety udziat zaréwno
przedsiebiorcze kobiety z niepetnosprawnosciami
jak i trenerzy z organizaciji partnerskich.
Uczestnicy podzielili sie doswiadczeniem, wiedzg

i wskazéwkami jak przygotowac program nauczania, ktéry jest podstawg
gtébwnych rezultatéw projektu: Podrecznika jak szkoli¢ kobiety z
niepetnosprawnosciami w celu rozwijania przedsiebiorczosci oraz Podrecznika
Przedsiebiorczosci Inkluzywnej. Gtéwnym celem szkolenia byto opracowanie
metodologii, wykorzystujgc doswiadczenia i wiedze uczestnikow.

Miedzynarodowe spotkanie partneréw

W dniach 4 i 5 lipca konsorcjum partneréw
spotkato sie w Atenach w Grecji. Podczas tego
spotkania omawiano rézne punkty, w tym:
finalizacje noty koncepcyjnej, na ktorej opieratyby
sie Podreczniki; opis ich zawarto$ci i podziat zadan &
miedzy partnerami, oraz dziatania rozpowszechniajgce rezultaty projektu.
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Jezeli jestes kobietg z niepetnosprawnoscig i chcesz wiedziec, jak zatozy¢
firme lub rozwing¢ wtasng dziatalnosc jako freelancer, skontaktuj sie z nami:
vivafeminafoundation@gmail.com

POZOStar'I W Pozostan w kontakcie i zaktualizuj projekt, odwiedzajgc
kontakcie strone 100Mirrors Inclusive i $ledzac nas na Facebooku.

Partnerzy projektu
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